Midi

Sair

Lundi 05 févr.

Macédoine
Salade de lentilles bio

o~

Tex mex de volaille

—~ o~

Légumes mexicains

Fromage

~—

Ramegquin de fruits frais

Mardi 08 févr.

Menus
Mercredi 07 févr.

Jeudi 08 févr.

Vendredi 09 févr.

Carottes rdpées bhio
Raisin au curry
Salade verte aux
crolitons

~

Emincé de boeuf

—

Gratin de potiron bio
Riz bio a l'espagnole

Yaourt Bio [E

Céleri aux pommes
Salade de Taboulé

o~

Quiche au jambon maison

ot

Salade Verte

Fromage

o~

Ananas frais

Avocat au thon
Coleslow
Salade de champignons
Crumble de poisson aux
tomates séchées
Navets glacés
Pommes au four bio &

Eclair vanille ou chocolat
maison

Crudités

-

Galette végétale haricots
rouges maiscn

—

Boulgour Bio
Légumes frais bio

Fruits

Salade de chou fleur bic
aux lardons

—

Omelette Bio &l

~ o~

Purée de caroties bio

Fromage

A

Flan

Enirée du jour

A~

Brandade de poisson
frais

-~

Pommes de terre Bio Eil

Fromage

—

Fruits

Salade de pommes de
terre
Escalope de poulet
Sauce aux champighons
Gruyére
Haricots beurre

Entrée du jour

—

Lasagne

v

Salade Verte

Yaourt Bio E
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