Midi

Soir

Lundi 06 mai )

Crudités

~

Pates carbonara aux
petits pois

-

Carottes a la créme

Fromage

~ -

Compote de pomme

Gougeére au fromage

~

Steak hacha

—~ o~

Haricots verts Bio I8
Salade Verte

Fromage

o

Fruits

Menus

Mardi 07 ma: Mercredi 08 mai

Entrée du jour

—

Omelette
Courgettes bio
Pommes de terre Bio [
Eau

Fromage

.

Fruits

Jeudi 08 mat

L

Vendredi 10 mai
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Midi

Soir

Lundi 13 mai

Mardi 14 mai

Charcuterie ou
betteraves rouges hio

o

Rt de dinde au miel

Carottes bio sautées aux
épices
Pates bio [l

Fromage

~

Ananas frais

Entrée du jour

——

Steak de Boeuf

~ o~

Leniilles

Flan au chocolat maison

Crudités

.

Cclombo de pois chiche

Riz créole bio [H

Tian de légumes

Panacotta au coulis de
fraise

I Entrée du jour

.

Sauté de volaille

Petits pois bio il
Pommes de terre

Fromage

Fruits

Menus
Mercredi 15 mai

Salade verte au bleu et
lardons
Lasagnes de
Plobannalec maison

Yaourt Bio &

Entrée du jour

-

Poisson a la bretonne

-

Semoule de couscous

Bioc [

—~— o~

Eau

-

Fromage

—~

Patisserie

Jeudi 16 mai

Vendredl 17 mai 1

Crudités

o~

Omelette bio au fromage

Gratin de chou fleur
Raiatouille

Fruits
Millefeuille

Crudités
QOeuf mayonnaise

-

Gratin de poisson sauce
a l'andouille

~

Poireaux
Pommes de terre Bio

Fromage

o~

Fruits de saison

Entrée du jour

—~

Croque monsieur jambon
fromage

Salade Verte

Fruits au sirop
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Midi

Soir

Mardi 21 mai
Avocat
Salade d'artichaud et
tomates sechees

Lundi 20 mal

Croziflettes aux petits
legumes

—~

Salade Verte

Fromage

~

Scupe & l'orange

Entrée du jour

~ -

Poulet réti

~— o~

Purée de pommes de
terre bio

Fromage

—

Fruits

Menus
Mercredi 22 mai
Toast au fromage

o~

Escalope de volaille

Lentilles corail cuisinees

Fraises

Entree du jour
Steak haché de veau
Steak haché de veau de
Ploneis

o

Potlée de légumes

Patisserie
Yaourt Bio [

Jeudi 23 mal
Créme de radis rose au
mascarpone
Salade verte aux
crofitons
Crumble de poisson au
parmesan
Risotio
Legumes printaniers

Eau

~

Créme caramel

Entrée du jour

o

Quiche au fromage

P

Salade Verte

Pommes bio au four

Vendred| 24 mai
Crudités
Taboulé a la bretonne

~

Steak de Boeuf

P

Haricots Blancs Bio

Salade de fruits
Yaourt Bio §
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Midi

Soir

Menus

Lundi 27 mai __Mardi 28 mai ___Mercredi 29 mai __Jeudi 30 mai
Crudités Crudités Salade d'endives Tartine tomate chévre
~ Gaspacho concombre o~ .~
Poulet feta Pizza aux légumes et Nouilles chinocise aur
~ .~ fromage shitake
Petits pois carottes bio [ Steak de veau a ~~ ~~
Eau Gratin de fenouil

o~

Eau

o

Riz au lait

I'échalote de Plongis @

Frites
Navets glacés

Eau

o~

Fromages

~—

Fruits

Fromage Blanc
Fruits

Entrée du jour

A~

Oeuf au plat bio FH

o

Pates bio Bl

Gruyére rapé

-

Ananas frais

Entrée du jour

~

Toast au thon

~ o~

Salade Verte

Fruits
Yaourt Bio B

Entree du jour

~

Escalope de porc

o~

Courgettes a | 'ail

Fromage

o~

Fruits

Fruits
Yaourt Bio il

Entrée du jour
Sauté de veau
Riz tomate a la
provencale bio

Vendredi 31 mai
Crudités
Brandade de poisson
frais
Légumes anciens
Purée de pommes de
terre bio

Fromage

—~

Patisserie
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