
Menu du 17 au 21 NovembreMenu du 17 au 21 Novembre
LUNDI

Concombre 
sauce au curry / 

Salade de 
champignon au 

gruyère
 

Steak haché
Chou fleur à la 

crème

Riz au lait 

MARDI

Carottes râpées 
bio / Salade verte 
aux croûtons et 

gruyère

Palets végétarien 
à l'indienne
Gratin de 

brocolis / Riz Bio 

Fruits / Yaourt 
Bio 

MERCREDI

Avocat / 
Pomelos / Sauce 

mexicaine

Pizza Jambon / 
fromage 

Fromage
Compote bio 

JEUDI

Crudités

Escalope de 
dinde 

Pâtes bio  / 
Poêlée de 

champignons

Fromage
Ananas frais / 

Fruits

VENDREDI

Charcuterie
 

Poisson sauce à 
l'armoricaine
Epinards à la 

crème 
Pommes de terre 

Bio 

Yaourt bio aux 
fruits

Les menus pourront être ajustés en fonction des approvisionnements et des contraintes de services


